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Vazeni obyvatelé naseho domova,

zda se, ze Cas snéhovych pfivalll a velkych mrazt je jiz za
nami a ¢eka nas jiz jarni pocasi. Brzy nasi pracovnici
udrzby vynesou vSechny lavicky z budovy ven do parciku
a pfed budovu, abyste je jiz mohli vyuzivat v pripadé
pekného pocasi.

Casto se na mé obracite s dotazy ohledné pedikury.
Domov ma zprostredkovat pedikaru hlavné pro ¢astec¢né ¢i
mame pedikaru zajiSténou a domluvenou s pani
Strelkovou, které pronajimame v budové Orlicka 3
prostory pro provoz kadefnictvi a pedikiary. Mame
dojednané i jednani s dalsi pedikérkou, ktera ma provozovnu
v Jizerské ulici. Klienti, ktefi jsou chodici si mohou za
pediktirou dojet v ramci naseho meésta. Néktefi z naSich
klientt si sami domlouvaji pedikérky, které za nimi chodi a
doporucuji je i ostatnim. Domov s témi pedikérkami nema
zadnou dohodu, nic o nich nevime. Jen upozornuji, ze tyto
pedikérky Casto pracuji zrejmé tzn. ,na Cerno“, takze Vam
nedaji zadné potvrzeni o zaplaceni.

Od 1.3. nastoupil novy vedouci provozniho
useku, pan Jaroslav Paryzek, sluzebni mobil:
725431386. V piipadé naléhavosti opravy mu muzete
v pracovni dobé zavolat (8-14 hod.). Opravy se i nadale hlasi
na vratnicich, kde se zapisuji do Knihy oprav, méné pohyblivi
klienti mohou pozadat o zapsani opravy pecovatelky C¢ci
socialni pracovnice.

12.bfezna od 9:30 hodin se bude konat v nasi
kulturni mistnosti Jarni koncert naseho péveckého
sboru. Neni to sice klasicky pévecky sbor, je to parta naSich
klientt, ktefi radi zpivaji a pravidelné 1x tydné se schazi, pod
vedenim pani Jitky Hipiusové. VSichni, kdo radi zpivate nebo
si chcete poslechnout hezké pisnicky, prijdte, radi Vas tam
privitame.
19.bfezna od 14:00 asi do 15:00 hod. jsme pro Vas
pfichystali zajimavy cestopisny pofad, ktery bude spojen
s videoprodukci a vypravénim usteckych cestovatelt. Urcité
se prijdte podivat, myslim, Ze to bude stat za to.

Preji Vam hodné spokojenosti a mnoho péknych jarnich dnu.

Jarmila Novakova, reditelka DS a AD Orlicka

KONDICNI CVICENI O1:
Kazdé pondéli
od 9:00 hod.

na O1, 12. patro
KONDICNi CVICENI 03:
Kazdy ctvrtek

od 9:00 hod.

na O3, 1. patro
TRENOVANI PAMETI:
Kazdé utery

od 9:00 hod.

na O3, 1. p. jidelna
ZPIVAME SI PRO
RADOST:

Kazdé utery

od 13:30 hod.

na O1, 12. p.
TANECKY:

Kazdou stredu

od 10:00 hod

na O1, 12. p.
DILNA:

Kazdou stredu

od 13:00 hod.

na O3, 1. p.
SPOLECENSKE HRY:
Kazdy patek

od 9:00 h

na O3, 1. p. - jidelna
SIPKY:

---od 13:30 hod

na O1, 12. p.
KLOBOUKY:

14.3. od 13:30 hod
na O1, 12. p.




18. PLES DS ORLICKA

klubovna, chutné
obcCerstveni a k svatec¢ni
atmosfére prispéla i vzacna
navstéva zajimavych bytosti,
praveké Zeny Vilmy, mladé
indianky, medvidka a motyli
zeny. Priletéla i vcelka Maja
s Vilikem a dlouhou cestu
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V poslednim unorovém
podveceru, v klubovne
domova pro seniory v Orlicke
ulici v Usti nad Labem, bylo
opravdu veselo. Konal se jiz
18.ples, tentokrate v duchu
maskarnim. Nadherné
barevneé vyzdobena

k nam vazila i Kleopatra a dvé
komtesy. Hudebni doprovod
k maskarnimu reji zajistila
kapela OLI. Odménou za
vyjimecnou praci
zameéstnancu byl pohled do
spokojenych tvari senioru.

Na sv. Rehore cap leti od more, liny
sedlak, ktery neore.

SULE:

4.3. od 13:30 hod

na O1, 12. p.
KAVARNA:

11.3. a 25.3.

od 13:30 hod

na O1, 12. p.
BINGO:

1.3.a 15.3. a 29.3.
od 9:00 hod

na O1, 12. p
KOSIKOVA:

21.3. od 13:30 hod
na O1, 12. p.
KULICKY:

18.3. od 13,30 hod.
na O1, 12. p.
KUZELKY:

7.3. od 13,30 hod.
na O1, 12.p.
FLORBALL:

28.3. od 13,30 hod
na O1, 12. p.
BOHOSLUZBA:
Kazdy treti patek v
meésici od 16:00 hod
na O1, 12. p.,

v meditacni mistnosti
POSLECH HUDBY:
8.3. od 9 hod.

na O3, v 1. p.
RELAXACE:

kazdy ctvrtek od 9,30 h.
na O3, 1. p.
PEDIKURA:

- O1 a O3 dopoledne
- dle objednavek na
vratnicich

PRODEJ CUKROVINEK:
25.3.0d 14 h. na O1,

Na svatého Rehore plave led do more a
c¢ap leti od more, viaStovka pres more,
Zaba hubu otevre.

ling' sealdic, Ktees. ve 3.p. v jidelné
PRODEJ ODEVU, OBUVI:
---- od 14 hod.na O1,
ve 3.p. v jidelné

REHABILITACE:

Na svatého Rehore Selma sedlak kazdy,
kdo jen trochu zaore.

Kazdé pondéli a
streda od 9h. O3
Kazdeé utery a ctvrtek
od 9h. O1

Informace
25.3. 2019 od 13,30 h. se bude konat narozeninova
kavarna pro klienty, ktefi slavi narozeniny v daném mésici
( dostanou pozvanku, obcerstveni a gratulaci).




